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スン ナ に 従う こと ・ 真 似 を する の で は な く 模 範 と する こと 





ムスリム の 皆様 。 普 昌 的 な 教え イス ラー ム の 預 
言 者 で ある 預言 者 ムハンマド (アッ ラー の 祝福 と 半 
安 が あり ます よう に ) の メッ セー ジ と その 示さ れ た 
模範 は 、 や は り 普 遍 的 な か も の で ある の で す 。 預言 者 
ムハンマド に 従う こと を 命じ 、 預 言 者 ムハンマド の 
振舞 い に は 私 た ち へ の 素晴らし い 模範 が 存在 する こ 
と を 指摘 し て いる クル アー ン の 言葉 を 見 る な ら 、 台 
言 者 ムハンマド に 従い 模範 と する こと が 必要 で ある 
と いう こと に 、 信 者 が 何ら か の 疑い を 抱く こと は で 
き な い で し ょ う 。 と ころ で 模範 に する と は どう いう 
こと で し ょ うか 、 ど の よう に ぞ れ を 有 有 な 9 こと が で 
きる で し ょ うな か 。 模範 に す 
る こと と 、 た だ 真似 を する 
こと の 違い は ある の で し ょ 
う か 。 

模範 に する と は 、 意 識 
を 伴う 行動 で す 。 それ を 行 
な う 人 は 、 模 範 と し て いる 
その 人 も し く は 振舞 い を 、 
な ぜ 模 範 と すべ き な の か を 
認識 し て いま す 。 真似 と は 、 
一 般 的 に その よう な 意識 を 
伴わ な い 行 為 で す 。 人 は 多 
く の 場 合 、 真 似 を し て いる 
人 、 あ る い は 振る 舞い に つ 
いて な ぜ 真 似 を し て いる の か 自覚 し て いま せん 。 模 
邊 と する こと は 特別 な つながり から 生じ る 振る 舞い 
で す が 、「 何 か を 、 そ こ に 秘め られ て いる 理由 、 意 
図 、 英 知 、 原 理 を 考え る こと な く 同 じ 事 を 繰り 返 
す 」 と いう 意味 に な る 真似 は 、 表 面 的 で 形式 的 に 過 
ぎ な い 行 為 で す 。 

預言 者 ムハンマド (アッ ラー の 祝福 と 平安 が あ 


り ま す よ うに ) の スン ナ を 正しく 理解 する た め に は 、 


この 違い に 注意 を 払う 必要 が あり ます 。 なぜなら ク 
ルアー ン は 、 盲 目的 に 父祖 の 行い を 真似 する 人 々 を 
非難 し 、 真 似 を する こと の 害 を 指摘 し て いる の で す 。 
従っ て 私 た ちか ら は 、 預 言 者 ムハンマド を 真似 する 
こと で は な く 模 範 と する こと が 求め られ て いる の で 
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クル アー ン は 、 預 言 者 ムハンマド の 優れ た 徳 を 
備え た 人 格 に つい て 言及 し て いま す が 、 そ の 肉体 的 
特徴 、 服 装 、 食 べ 物 の 趣向 、 現 世 的 な 能力 に つい て 
は 特に 触れ て いま せん 。 例 えば クル アー ン で は 、 
「 本 当 に あな た は 、 祭 高 な 徳 性 を 備え て いる 」 ( 筆 
章 第 4 節 ) 「 信 者 に 対し 優し く 、 ま た 情 深 い 」 ( 悔 
悟 章 128 節 ) こと 、 控 え め で (部 族 連合 章 53 節 ) 
親切 で 優し い 心 を 持っ て いる こと を 伝え て いま す 
(イム ラー ン 家 159 節 ) 。 だ が 普通 の 人 間 的 な 行為 
に つい て は あま り 言 及 し て いな いで す 。 
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親愛 な る 上 兄弟 姉妹 の 皆様 。 預 言 者 ムハンマド ご 目 
身 も 、 そ の 振る 舞い を 盲目 的 に 真似 する の で は な く 、 
目覚 を 持っ て 模範 と する こと を 求め られ て いま し た 。 
例え ば 、 教 友 た ちと 共に 行なわ れ た 礼拝 で スリ ッ パ 
を 脱が れ た 預言 者 ムハンマド は 、 他 の 人 々 も スリ ッ 
パ を 脱い だ の を ご 覧 に な られ 、 彼 ら に な ぜ そ の よう 
に し た の か を 尋ね られ まし た 。 預言 者 ムハンマド が 
そう され た か らし た 、 と 知ら れる と 、 「 私 は スリ ッ 
パ が 汚れ て いる こと に 気がつい た か ら 脱 い だ の で 
す 」 と お っ し ゃ られ 、 彼 ら が その 意図 に 注意 を 払っ 
て いな いこ と を 指摘 され まし た 。 

預言 者 ムハンマド は 
「 私 の 礼拝 の 仕方 を ご 覧 に 
な っ た 通り に 礼拝 を 行なっ 
て くだ さい 」 と いわ れ ま し 
た が 、「 私 の よう な 服装 を 
し て くだ さい 」 「 私 の よう 
な 食事 の と り 方 を し て くだ 
さい 」 「 私 の よう に 寝起き 
し て くだ さい 」 と は いわ れ 
ませ ん で し た 。 つ まり 、 個 
人 的 な 好み や 洗濯 を 他 者 に 
押し 付け られ る こと は な か 
っ た の で し た 。 例え ば 、 こ 
自身 に 出さ れ た イグ アナ の 
肉 を 、 慣 れ た も の で は な いか ら と 理由 で 口 に され な 
か っ た 時 、 そ ば に いた 人 た ち が そ れ を 食べ る こと に 
は 干渉 され ませ ん で し た 。 

預言 者 ムハンマド の 周囲 に いた 優れ た 友人 た ち 
も 、 盲 目的 な 真似 を し て いた の で は あり ませ ん で し 
た 。 例 えば ウマ ル は 、 フ ダイ ビ ヤ や 条約 に お いて ム ス 
リム に と っ て 不利 で ある 条件 が 受け 入れ られ て いる 
こと に つい て 預言 者 ムハンマド に 抗議 を し て いま す 。 
また 預言 者 ムハンマド が 備 信者 た ちら の リー ダー で あ 
っ た アブ ドッ ラー・ ビ ン ・ ウ バイ ・ ビ ン ・ サ ルー ル 
の 葬儀 の 礼拝 を 行っ た こと に も 異議 を 唱え て いま す 。 

また 一 方 で 、 信 仰 に お いて も 、 真 似 で し か な 
い 信仰 で は な く 、 自 ら 探 求 し た 上 で の 信仰 が 奨励 さ 
れ て いる こと は 非常 に 注意 を 引く も の で す 。 た だ 、 
崇拝 行為 の 形 を 理性 や 論理 で 見 出す こと は で き な い 
た め 、 こ の 分 野 で は 一 定 の 模 條 が あり 得る と いえ ま 
す 
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預言 者 ムハンマド (アッ ラー の 祝福 と 平安 が あ 
り ま す よ うに ) の スン ナ を 今日 に お いて も 有益 な も 
の と する た め に 、 そ の お 言葉 や 振る 舞い の 背後 に 秘 
め ら れ た 意図 を 正しく 見 出し 、 な ぜ そ の お 方 を 模範 
と し て いる の か 、 と いう こと も 自覚 し て いる 必要 が 
ある の で す 。 
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